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ERMa8EUBIKG TTaXvidi

MiaokeSaosiki sopmofla Yia BNV KovwviKoTtoinan Gwy PIKpY!

Mia topmoAa amAn kal StaokeSaoTIKA yla va yvwpiooupe Ta {wa Kal
va Ta evTA&oupe 0To QUOIKO Toug TEPIBAANOV. To maixvidl meplExel

6 KapTéAeg mepIBAarAovTog kat 30 plyoupec {WwvV TTOU TIPETTEL vVa
tormoBeTnBouv ota avtiotolxa nmeptdAlovta. MmopoUpe va
XPNOLUOTIOIGOVE TO UAIKO Yla VO OPYAVWOOUUE Jla TOUTOAA 1} va
TTAPOUCIACOUUE éva éva Tta {wa w¢ KAPTEC yia va TormoBeTnBouv oTto
avtiotolxo mepIBANov. I’ auth TNV TTEPIMTTWON N avayvwpelon Twv
(wwv ouoxetiCetal pe To avtiotolxo mePIBAAov. AUTO EMITPETEL OTO
maldi va evta&el Tn yvwon o€ CUYKEKPLIUEVO TTAAICLO.

TopmoAa

MNa va nai€oupe, apkei va polpdooupe and uia Kaptéla — mepIBANov
o€ KABE TaikTn Kal va TOTToBETACOUUE TIG PLYyOUPES TwV (Wwv
OKEMAOUEVEG. Me Tn o€lpd Toug Ta Tatdld avoiyouv amd Jia gryoupa.
Av 1o {wo undpxel oTnV
KOPTEANQ TOU TO TaipVeEL
Kal To TomoBetei otnV
avtiotolyxn B¢on, aAWwg
1o EavaPadlel oto Tpamédl
okenaopévo. Kepdilel

To matdi mouv Ba yepioel
TIPWTO TNV KAPTEAA TOU
Kal pe ta mévte {wa.




O1 pryovupeg Kat n péBodo¢ Twv Tpiwv otadiwv

To UAIkS TOu KOUTIOU UropEi va xpnoltpomolnBei kal mapouactdlovtag
TIG PLyoUpeC Twv (wwv we KApTeG deixvovtag éva éva ta {wa HE To
OVOMA TOUG Kal To avTioTolxo epIBAAlov. X' auth TNV TEPITTWOoN yia
va KAVOULIE TN HABNoN QUOIKK KAl AMTOTEAECUATIKY, UTTOPOUE vVa
vioBetooupe TNV pEBodo Twv Tplwv otadiwv tng Mapiag Movteaodpl.
AuTtA n n€B0SOC gival KATAAANAN yla TNV TTapoUGiacn Twv TTPWTWV
EVVOLWV Kal TNV evBdppuvon NG AEKTIKAG AVATTTUENG.

H uéBodog autn mephapavet:

1. O ekmatdeuTIKOG Staléyel Ta LAIKG, Kal Ta deixvel oto maidi yia pia
mPwWTN avayvwplon. MNa mapdadeiypa, Si1ahéyoupe va mapouCIACOUE Ta
(wa tn¢ cafavac.

Maipvoupe pia @ryovupa Tn @opd Kal TTPOPEPOUE TO OVOUA TOU KABE
C(wou pe duvatn wvn: «Autn gival n kapunAomapdain!», «Autd gival To
Alovtdaptl», «AuToC gival o eEAépavTac!y, «AUuTOC gival 0 PIVOKEPOC!»,

« AuTo €ival to pol Aapivyko!». MmopoUpE va KAVOULE TTIO
TTAPACTATIKA TN PABNoN, TomoBetwvtag Ta {wa aTnVv avtioTtolxn
KapTENA — TTEPIBAANNOV.

2. Metd Bétoupue epwTROEIC Yia va BonBricoupe To maidi va Buudtal Ta
ovouata Twv {wwv 1o Tou €Xou e Seifel. O ekaIOEUTIKOG UMOpPEi va
pwtrosL: « MNou gival o eAépavtag; Kal o pivokepog mmou gival; Bpeg ta.
AuTo €ival to deuTepo Bripa Tou pabrjuatog o€ Tpia otadla Katd TN
SldpKela Tou omoiou ta matdld TPOTPEMTOVTAL VA AVAYVWPEICOUV TO
QVTIKEIPEVO, EEKIVWVTAC aTTO TO GVOA, AVATITUGOOVTAC UE AUTOV TOV
TPOTIO TNV OTITIKK KAl AEKTIKH MVAUN.

3. Ta va edpalwoou e Kal va emMaAnBeVCOUUE TNV EKUAONOoN Twv
ovouATwV Twv {wwv Prmopouue va {nTRooupe amd ta maidid va
EMAVATOTTOOETHOOUV OAEC TIC PLYOUPES TV {WWV OTNV avTtioTolxN
KaptéAa kat deixvovtag ta {wa va pwtiooupe: «Mwg Aéve autod To (wo;
Kat ekeivo mwg Aéyetal».

MmopoUUE va KAVOUUE aUTH TNV gUnelpia o evolagépouaa,
npooBETovTtag MAnpo@opieg yia kaBe mepiBaAlov kat (wo.
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